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N°+ N° Chance Gagnants Gains (Fr.)
6+1 0 R
6+0 1] 1'000'000.00
5+1 19 4'498.55
5+0 48 1'000.00
4+1 106.30
4+0 69.60
3+1 20.40
3+0 9.95
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Prochain Jackpot: Fr. 12'000'000.-*

Gagnants Gains (Fr.)

6/6 0 -

5 derniers ji 10°000.00

4 derniers 12 1'000.00

3 derniers 177 100.00

2 derniers 1'635 10.00
Prochain Jackpot: Fr. 630°000.-*

*Momants estimés en francs, non garantis.
A partager entre les gagnants du 1* rang.
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21.70

Prochain Jackpot: Fr. 103'000°000.-*
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@ Sur les sentiers escarpés
dela Patrouille des Glaciers,

la montagne se dévoile en
majesté au plus grand nombre.

JULIEN WICKY
julien.wicky@lematindimanche.ch

Sous le vrombissement incessant des ro-
tors, il n’y en a qu’un qui tourne plus vite
qu’une hélice. «J’arrive, je dois juste régler
encore un truc.» Deux décollages plus tard,
il revient sur ses pas. «Une derniére chose
a voir avec celui-ci et je suis a vous.» Le so-
leil vient a peine de fendre I’aréte rocheuse
qui surplombe le vallon d’Arolla que Jean-
Michel Bournissen a déja quatre journées
derriére lui.

Veste bleu pétant, barbe blanche fouet-
tée par les turbulences des machines, le
verbe aussi économe qu’efficace, une car-
rure arenvoyer lesloups dans leurs taniéres
mais des yeux bleus rieurs a vous attendrir
un ours, ’homme est ala Patrouille des Gla-
ciers ce que le stéthoscope est au coeur: il
veille a son pouls.

Responsable de la sécurité depuis vingt-
deux ans (onze éditions), adjoint a ce poste
les dix années précédentes et lui-méme pa-
trouilleur lors de la premiére édition de
1984, il connait tout du tracé glaciaire entre
Zermatt et Verbier, ot devrait se lancer, en
deux vagues cette semaine, plus de 4000
participants. Pour lui, ce sera sa derniére.

Il dort bien, ne mange pas
Mais quand on lui demande comment il va,
c’est davantage par un descriptif du parcours
qu’il nous répond. «C’est super. On a de
bonnes conditions, méme sila météo est un
peu aléatoire pour la semaine prochaine.»
1l faudra peut-étre enlever les skis ¢a et 1a
pour redescendre sur Verbier, mais sinon le
parcours s’annonce excellent. «Au-dessus
de 2800 meétres, c’est fabuleux», sourit-il.

Dans la cabine de chantier qui sert de
poste de commandement, les murs
tremblent a chaque passage d’un Super Pu-
ma au-dessus de nos tétes. Le ballet est in-
cessant mais ne géne pas plus que ¢ca notre
homme. La porte s’ouvre, c’est Manu Troil-
let, son adjoint et futur remplacant qui vient
aux renseignements. Content de reprendre
le flambeau? «Surtout heureux qu’il soit en-
core la cette annéey, s’amuse-t-il. Franche
accolade.

Car la tache est immense. Il faut compo-
ser avec la météo évidemment mais aussi
les avalanches, les crevasses, les pierres
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dissimulées et une liste d’impondérables
aussi infinie que la composition possible
d’un flocon de neige. Et on dort bien avec
¢a? «kEn moyenne, oui.» Le sexagénaire sou-
rit et marque un silence. «Par contre on m’a
demandé I’autre jour quand est-ce que je
mangeais...» Saréponse? «Je ne mange pas,
mais j’ai I’habitude», dit-il en finissant son
paquet de pommes séchées.

Et si Jean-Michel Bournissen est volon-
tiers décrit comme un vieux chéne protec-

Le défilé des lampes
frontales de
plusieurs centaines
de participants
danslanuita
quelque chose
d’irréel.

Valentin Flauraud/
Keystone

Romain Ducret n’a

teur, c’est que sous sa responsabilité jamais
la course n’a eu a déplorer de victime dans
un environnement qui ne manque pour-
tant pas de dangers. «De la chance, il en
faut, c’est siir. Tu ne peux pas jouer, mais
tu essaies de I’avoir avec toi.»

Soudain, «Vas-y Frankie, c’est bon» re-
tentit. C’est son téléphone, on prend le pa-
ri que ca participe a détendre 'atmospheére.
L’affaire est pliée en deux secondes. «Tu
peux dire a ’équipe en haut a Bertol de

raté aucune Patrouille

[l est un témoin privilégié de la course depuis 1984: le Fribourgeois
raconte quatre décennies de changements vecus de l'intérieur.

L’atmosphére de la course

«Il existait un credolors des

doute perdu son sens au fil

lait qu’on puisse construire
premiéres éditions, quiasans | uneluge de fortunesi
quelqu’un se cassait la jambe.
des années: chaque patrouille | Pour pouvoir ’lamener au
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doit étre autonome, veiller
sur les autres et atteindre I’ar-
rivée par ses propres moyens.
En 1986, la course avait été re-
nommeée «Patrouille des Gla-
cés». Il se disait que la tempé-
rature ressentie avait atteint
les -50 degrés. Je me sou-
viens avoir enlevé mes gants
quelques secondes, pour es-
sayer de résoudre le probléme
de fixation d’un autre concur-
rent. Neuf de mes doigts ont
gelé. Il m’a fallu six mois pour
récupérer leur fonction.

Je ne sais pas si ¢a s’est fait
une seule fois, mais techni-
quement, ’idée de base vou-

prochain poste de contrdle.
Il existait sans doute plus de
responsabilisation person-
nelleal’époque. A présent,
tout estindiqué surle par-
cours. Je dis ¢a sans négati-
vité, mais c’en est presque
devenu une autoroute.

Une pression énorme re-
pose sur 'organisation au-
jourd’hui. Est-ce quela
course survivraita un
drame? J’ai entendu que si
les hélicoptéres ne peuvent
pas voler, le départ n’est pas
donné. Al’époque, il fallait
un cataclysme pour en arri-
verla.»

L’aspect de'equipement

«Les premiéres années, on
devait enfiler ce qu’'on appe-
lait la tenue blanche. C’était
comme un drap, a glisser par-
dessus ses vétements. Il y a
tout qui flottait a la descente.
Et puis, bien siir, il fallait trans-
porter la fameuse radio SC125,

les pieds, parce qu’elles
étaient incroyablement
étroites et rigides. Mais
quand on pense que j’ai com-
mencé la peau avec des skis
alpins, voire des skis de fond
(les volées qu’on prenait en
descente...), careprésentait

qui pesait une tonne. Elle de- | une sacrée évolution.
vait pouvoir nous sauver la Le textile, ce m’était pas du
vie, mais je ne suis pas slr | respirant comme mainte-

qu’elle fonctionnait. Généra-
lement, le meilleur des trois la
portait. Comme je concourais
souvent avec des gens plus
jeunes que moi, ils cherchaient
ame préserver. Je n’ai pas tant
dii la trimballer.

1984, c’était la période ot
les skis de randonnée com-
mencaient a apparaitre. Les
chaussures foutaient en I’air

nant. Tout était plus lourd. Je
me suis amusé a essayer d’es-
timer la différence récem-
ment: en quarante ans, on a
perdu environ 8 kilos de ma-
tériel sur une Patrouille des
Glaciers. Il faut dire qu’on
embarquait les sandwiches
comme casse-croiite pendant
Peffort. J’ai méme le souvenir
d’un giteau.»

Yvain Genevay

creuser 40 a 50 centimeétres de plus. Le Su-
per Puma est a 12 degrés, et ce n’est pas
idéal pour se poser.» Précis, efficace, sou-
ci du détail.

Revenons a nos flocons. Outre la chance,
C’est surtout un énorme travail d’équipe.
Pendant un mois, Jean-Michel Bournissen
compte sur une équipe d’une cinquantaine
de militaires, des spécialistes alpins et une
dizaine de guides, dont son frére Basile, qui
scrutent tout le parcours. C’est un rapport
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de confiance et d’enseignements entre eux
ou chacun analyse les observations de
lautre et les compléte par les siennes.

Mais il y a surtout un principe sur lequel
Jean-Michel Bournissen s’est toujours ap-
puyé: «A chaque édition, je recommence
tout de zéro. Avec la montagne, ce n’est ja-
mais pareil et, si tu te laisses prendre par
la routine, tu es foutu.»

Sa limite, ce n’est pas d’attendre le gros
probléme mais d’étre sensible au plus ano-

din des ennuis qui, s’il se cumule a d’autres
petits pépins, peut devenir une catastrophe.
Etle poids de la responsabilité? «Il faut des
épaules larges.» Pour ca, il est plutdt bien
loti.

«Vas-y, Frankie, c’est bon.» Cette fois,
C’est son peére, Camille. Il rappellera. «Pa-
pam’appelle trois fois par jour, cette course
c’est un peu dans les génes de la famille.»
Le chef qu’il a secondé durant dix ans avant
de le remplacer, c’était lui.

#3773 Leprofil des participants

«Pour plein
degens,la
Patrouille
des Glaciers
faitaimerla
montagne.»

Jean-Michel
Bournissen,
chefdelasécurité
alaPdG, qui vit

sa derniére
édition a ce poste.

Avant cela, son grand-pére avait partici-
pé aux premieres éditions, a la fin de la Se-
conde Guerre mondiale, et ses histoires ont
nourri ’imaginaire de la famille. Au-
jourd’hui, ce sont ses enfants et petits-en-
fants qui passent le voir mener le bal des
hélicos. Dans’ADN des Bournissen, un brin
est tressé avec une corde de montagnard.

Lapeur durisque

Car Jean-Michel Bournissen est avant tout
un guide. Gardien de la cabane des Vi-
gnettes dans ce méme vallon natal durant
prés de vingt ans avec sa femme Karine, il
est une figure de la montagne. Un monde
parfois brutal avec son lot de victimes. «J’ai
la chance de pouvoir switcher mon cerveau
entre le mode accident et le mode normal,
came protege. Et dans tous les drames j’es-
saie de tirer le positif.»

Le montagnard a conscience que la Pa-
trouille des Glaciers tire avec elle des spor-
tifs qui ne connaissent pas ce milieu et qui,
pour certains, s’y aventurent dangereuse-
ment en dehors de la course. «C’est tres,
tres difficile de sensibiliser les gens a ¢a,
méme si de gros efforts sont faits, maisil y
a des gens, ils seront toute leur vie sur la
ligne rouge. Et tu auras beau leur dire quoi
que ce soit, ca ne changera rien.»

Mais cette montagne quasi aseptisée ot
’on se suit en colonnes fait-elle encore ré-
ver Pamoureux des cimes derriére le chef
de la sécurité? ’homme sourit avec les
yeux. «Ca a du sens parce qu’on offre aux
participants la possibilité d’accéder a cet
univers. Pour plein d’entre eux, la Patrouille
des Glaciers fait aimer la montagne. Pour
d’autres, C’est la cerise sur le gateau aprées
une belle saison. Dans les deux cas, pour
moi, c’est une belle récompense.»

Et de nous montrer une photo prise a
Téte Blanche lors d’une édition passée, avec
le ciel qui s’embrase des premiéres teintes
du jour au-dessus du Cervin.

C’est la magie des montagnards: quand
ils parlent de leur univers, les mots les plus
simples sont arrangés comme les notes sur
Pinstrument d’un virtuose. «Il y a ce ciel,
orange d’un c6té et encore bleu sombre de
l’autre. Et cette file de lampes frontales qui
basculent dans le jour», dit-il presque ému
lui-méme d’une situation qu’il connait par
coeur.

C’est a ce prix qu’il veille une derniére
fois a harmoniser le pouls de la montagne
avec ceux qui la fouleront cette semaine.
Apreés cela, il se réjouit de ne veiller plus
que sur sa famille et de laisser son role sans
regret. «Je ne peux pas tout garder pour
moi, il faut aussi que d’autres apprennent.»
La montagne, ¢a se partage.

Levisage dela montagne

«J’ai créé la Coupe suisse de
ski-alpinisme, qui existe
d’ailleurs encore aujourd’hui.
ATépoque, ceux quila ga-
gnaient avaient entre 30 et
35ans. Aujourd’hui, les meil-
leurs de la discipline sont
nettement plus jeunes. Et
nettement plus affiités, aussi.
Beaucoup, et pas seulement
les plus rapides, continuent
de s’entrainer I’été, en rem-
placant le ski par du trail ou
duVTT.

Les premiéres années, une
grande partie du peloton se
lancait dansla Patrouille pour
arriver au bout. Petit a petit,
le chrono semble avoir pris
toujours plus d’importance
aux yeux des participants.
Sans doute pourrait-on affir-
mer que les gens ont davan-

tage l’esprit de compétition
denosjours. Mais je reste
prudent avec ce genre de
grandes tendances. La réali-
té, c’est qu’on est nettement
plus nombreux sur le par-
cours a présent. Avecle
nombre, on remarque forcé-
ment des comportements si-
milaires, des habitudes qui
semblent nouvelles. Mais il
s’agit peut-étre simplement
d’un biais. Etlerespect reste
une valeur largement répan-
due durant la course.

Sans doute qu’en propor-
tion, les montagnards au dé-
part sont moins nombreux
qu’avant. ’événement est
devenu un phénomeéne
grand public, que beaucoup
cherchent a glisser sur
leur CV.»

«Les éditions avant lesquelles
ila fallu chercher la neige tout
Ihiver pour se préparer, cane
date pas d’hier. Mais la hausse
delalimite des chutesde
neige pose un vrai probléme
pourla course. En 2022, il a
fallu porter les skis surles 13
premiers kilomeétres. On peut
ajouter un tas d’autres sec-
tions ou déchausser s’est avé-
ré nécessaire. Quant au revé-
tement de la neige, tout avait
gelé a cause de ’humidité des
précipitations.

Aunautre niveau, la com-
pétition a toujours existé en
montagne. Enrevanche, elle
achangé avecle temps.
Quand Walter Bonatti a réussi
pour la premiére fois la face
nord du Cervin en solitaire,
C’était de la compétition. Au

début, il s’agissait d’étre le
premier. Et puisla mode est
passée a ’enchainement de
sommets. Maintenant, il faut
étrele plus rapide. Dans trois
ans, ce sera peut-étre autre
chose. Qui sait?

Je crois que notre sport est
victime d’énormément d’in-
compréhension. Le monde de
la montagne n’est pas si ouvert
que ca. Il arrive aux skieurs al-
pinistes de se faire violenter
par des gens en peaude
phoque. Etinversement. J’aile
sentiment que l’ego et la jalou-
sie ont pris le dessus sur la to-
lérance. En 1984, si je tombais
sur un skieur alpiniste pendant
ma sortie, on s’arrétait une de-
mi-heure pour discuter. C’était
tellement rare! A présent, on se
salue nettement moins.»

«Le parcours
est presque
devenuune
autoroute.»

Romain Ducret

Le charme de Zermatt

«Dans le Zermatt de ’époque, on
trouvait seulement quelques
rares hotels, souvent miteux.
L’Hotel de la Gare était de ceux-
la. Quand il était fermé, larégle,
C’est qu’il était quand méme ou-
vert. On s’arrangeait avecla pa-
tronne, qui était presque deve-
nue une maman pour nous.
Tousles alpinistes s’y retrou-
vaient. Une petite cuisine nous
réunissait au sous-sol. C’était un

lieu de vie trés international.

Certains vous diront que la
station est devenue trop chic.
Mais Zermatt, c’est resté
Zermatt. On y ressent toujours
cet esprit de haute montagne,
avec ces 4000 a perte de vue.
J’y monte six ou sept fois par
année. Quand on vient pour le
ski-alpinisme, on ne voit
méme pas les boutiques. Voila,
C’est ca: lorsqu’on met les
pieds a Zermatt, on y voit ce
qu’on a envie d’y voir. C’est

dans ce village que j’ai compris
que la montagne allait rempla-
cer le football dans ma vie.

J’ai participé plusieurs fois a
la Petite Patrouille, entre Arolla
et Verbier. Elle est super, mais...
il manque quelque chose. 11
manque la traversée de Zermatt
au départ. Cette atmosphere,
cette sensation, je crois qu’il
s’agit de quelque chose
d’unique, de propre a ce lieu.»
TEXTES: FLORIAN VANEY



