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Patrouille des glaciers: 68 ans,
22 arrivées d’affilée depuis
1984, Romain Ducret a
maintenu son incroyable série

En compagnie de Jenna Grobéty et de Lolc Perez, ses coéquipiers depuis
2024, Romain Ducret a franchi la ligne d’arrivée de la PDG a Verbier pour
la vingt-deuxieme fois d’affilée.
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Romain Ducret poursuivra-t-il son incroyable série? Le résident de Zinal aux origines
fribourgeoises a franchi samedi la ligne d’arrivée de la Patrouille des glaciers a
Verbier pour la vingt-deuxiéme fois. La «Dream Team», le nom de son équipe, a fixé
le chrono a 6h43'26” sur la petite PDG.

A la sortie de I'interminable cortége qui enchaine le contréle technique, la remise des
médailles et la pose pour la photo souvenir officielle, le participant permanent est
immédiatement confronté a la question de la suite de son périple sportif sur les
sommets. La prochaine édition coincidera avec I’année de son septantiéme
anniversaire en 2028.

«La motivation sera toujours 13, c’est slir» répond le résident de Zinal dans un
registre légérement évasif.

Jenna Grobéty et Lolc Perez se projettent de maniére plus convaincue. «Ce sera la
grande Romain, non? Le moment est opportun pour placer cette perspective»,
répliquent ses coéquipiers depuis 2024. «Nous ne lui mettons pas la pression. Il
s’agit d’'une suggestion, mais nous le motiverons gentiment pour partir encore une
fois de Zermatt.»

Comme un «papa»

L’harmonie dégagée par le trio durant ’échange incite a les croire sur parole. Une
quarantaine d’années de différence entre le Valaisan d’adoption et ses deux
complices ne pésent pas sur 'unité du groupe.

«Au contraire, ils sont trés attentionnés et ils me soignent comme un papa pendant
Peffort. Ils me donnent a boire, ils me tendent des chocolats.»

L’ainé entretient aussi I'ambiance de groupe. «Il nous raconte plein d’histoires et
d’anecdotes de ses participations précédentes. On se marre vraiment bien.»

Le partage est un moteur essentiel de leur réussite. «Ils me qualifient de dépressif
heureux», s"amuse Romain Ducret. «On en rigole pendant la course. Je suis content
tout le temps. Comment ne pas |’étre avec le lever de soleil que nous avons vécu ce
matin dans les sommets?»
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Le duo cherche un guide afin de compléter leur équipe. Loic Perez, qui se partage
entre la région lausannoise et Sarreyer, répond au profil désiré.

Une premiere en 2024

La balade sur les sommets proposée par la PDG ne sera pas étre la derniére de ces
passionnés pour lesquels «la saison de ski alpinisme est loin d’étre terminée
puisqu’elle commence». Leur équipe avait vécu sa premiére traversée commune
entre Arolla et Verbier en 2024. Une troisiéme suivra-t-elle en 2028?

Romain Ducret avait opté en 2022 pour une «ultime» inscription a la version longue
de la Patrouille. Ses nouveaux coéquipiers se montrent si entrainants que deux ans
d’approche psychologique en douceur pourraient bien convaincre le préparateur
mental de rempiler pour son septantiéme anniversaire.

Une rencontre fortuite

Leur patrouille est née d’une rencontre totalement fortuite. Skieuse itinérante en
Valais, Jenna Grobéty avait I’habitude d’effectuer des sorties dans la région de
Zermatt. Un amateur de ski alpinisme équipé d’'une combinaison aux couleurs de la
PDG la précede un jour dans la montée vers le Breithorn. «Je me suis demandé ce
qu’il faisait 1a. Je ne I’ai pas rattrapé.»

Romain Ducret et elle partagent une soupe au restaurant du Petit-Cervin. La passion
du ski alpinisme les entraine dans plusieurs sorties communes jusqu’au projet d'une
participation a la patrouille.



